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18. Oktober 2023

Einführungsveranstaltung für das WS 23/24

Bachelor
Sportwissenschaft 

Dr. Marie-Therese Fleddermann 
Dr. Gerlinde Hemmling
(Studiengangskoordinatorinnen)

18. Oktober 2023

► Goethe-Universität Frankfurt
► Chancengleichheit und Antidiskriminierung an der Goethe-Universität
► Hinweise Starker Start & Schlüsselkompetenzzentrum

► Allgemeines zur Sportwissenschaft
► Vorstellung des Instituts für Sportwissenschaften

► Vorstellung des Studiengangs
► Wichtige Hinweise 

► Tutor:innen-Programm
► Hochschulsport
► Fachschaft 

Agenda
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18. Oktober 2023

GU Frankfurt 

18. Oktober 2023

Goethe-Universität Frankfurt

Gründung: 1914
Studierende: 44.066 
Fachbereiche: 16
Professuren: 590
Wissenschaftliche Mitarbeiter/innen: 3.018 
Verwaltungsmitarbeiter: 2.073 

Gesamthaushalt im Jahr 2018: 666,4 Millionen Euro.
Davon 387,5 Mio. Euro Landesmittel // 183,7 Mio. Drittmittel // 20,1 Mio. Mittel aus LOEWE-Programm 
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18. Oktober 2023

18. Oktober 2023

Chancengerechtigkeit und Unterstützungsangebote 
an der Goethe-Universität

Wintersemester 2023/2024
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18. Oktober 2023

Leitbild der Goethe-Universität (2014); http://tinygu.de/leitbild; 

Mission Statement of Goethe University Frankfurt (2014), http://tinygu.de/leitbildeng

„Die Goethe-Universität ist eine weltoffene Werkstatt der Zukunft mitten in Europa. 
1914 von BürgerInnen für BürgerInnen gegründet, hat sie seit 2008 als autonome 
Stiftungsuniversität an diese Tradition wieder angeknüpft. Ihrer wechselvollen Geschichte 
kritisch verpflichtet, ist sie geleitet von den Ideen (…) der Demokratie und der 
Rechtsstaatlichkeit und wendet sich gegen Rassismus, Nationalismus und 
Antisemitismus. (…)“

Zu unseren Grundsätzen zählen:
(…) Wir verwirklichen Chancengleichheit.
Grundlage unseres Denkens und Handelns ist die Wertschätzung von Offenheit und 
Vielfalt. Daher sucht die Bürgeruniversität den Dialog mit allen gesellschaftlichen 
Gruppen.“

Leitbild der Goethe-Universität

18. Oktober 2023

Anlauf- und Beratungsstellen an der Goethe-Universität

Familien-Service 
Der Familien-Service berät alle Mitglieder der Goethe-Universität zu Themen der Vereinbarkeit von 
Studium und Beruf mit Familienaufgaben (bspw. zu Mutterschutz, Teilzeitstudium, Elterngeld, Campus 
mit Kind).
www.familie.uni-frankfurt.de

Psychologische Unterstützung
Im Umgang mit psychischer Belastung, Überforderung oder bei psychischen Störungen bieten
zwei Angebote an der Goethe-Universität vertrauliche und kostenlose Unterstützung:

Psychotherapeutische Beratungsstelle: https://www.pbs.uni-frankfurt.de
Psychosoziale Beratung des Studierendenwerks: https://www.studentenwerkfrankfurt.de/beratung-
service/psychosozialberatung/
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http://www.familie.uni-frankfurt.de/
https://www.pbs.uni-frankfurt.de/
https://www.studentenwerkfrankfurt.de/beratung-service/psychosozialberatung/
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18. Oktober 2023

Zentrale Antidiskriminierungsstelle
Sie haben Fragen oder eine Situation erlebt, in der Sie sich diskriminiert gefühlt haben?
Sie haben Diskriminierung beobachtet? Bitte scheuen Sie sich nicht, Kontakt zu uns aufzunehmen.
Kontakt: antidiskriminierungsstelle@uni-frankfurt.de;    
https://www.uni-frankfurt.de/88047870/Antidiskriminierung

Schreibzentrum
Das Schreibzentrum bietet durch Schreibberatung, Workshops und Informationen Unterstützung beim 
Erlernen des wissenschaftlichen Schreibens und Arbeitens: http://schreibzentrum.uni-frankfurt.de/

Anlauf- und Beratungsstellen an der Goethe-Universität

18. Oktober 2023

Frankfurter Akademische Schlüsselkompetenz-Trainings 
Das FAST bietet Workshops zu studienrelevanten Schlüsselkompetenzen, z.B. zu Lernstrategien, 
Kommunikations- und Präsentationskompetenz, Zeitmanagement, Medienkompetenz, etc. 
https://www.starkerstart.uni-frankfurt.de/45043283/Schl%C3%BCsselkompetenzen

ArbeiterKind.de – für Alle die als Erste in ihrer Familie studieren
Wir unterstützen Studierende der ersten Generation und haben eine kostenloses Online-Programm "Ins 
Studium starten mit ArbeiterKind.de" 
Mehr Infos und Anmeldung unter: www.arbeiterkind.de/studienstart-hessen
Kontakt: frankfurt-main@arbeiterkind.de

Anlauf- und Beratungsstellen an der Goethe-Universität

mailto:antidiskriminierungsstelle@uni-frankfurt.de
https://www.uni-frankfurt.de/88047870/Antidiskriminierung
http://schreibzentrum.uni-frankfurt.de/
https://www.starkerstart.uni-frankfurt.de/45043283/Schl%C3%BCsselkompetenzen
http://www.arbeiterkind.de/studienstart-hessen
mailto:hessen@arbeiterkind.de
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18. Oktober 2023

Studieren ohne Barrieren an der Goethe-Universität 
Im Portal „Inklusive Hochschule“ unter inklusion.uni-frankfurt.de finden Sie detaillierte Informationen für ein 
Studium mit gesundheitlicher Einschränkung, chronischer Erkrankung oder Behinderung: 
https://www.uni-frankfurt.de/83807777/Studium_und_Assistenz

Individuelle Beratung für Studierende mit gesundheitlichen Einschränkungen
Wir empfehlen, sich frühzeitig individuell von der Beratung für Studierende mit krankheits- oder 
behinderungsbedingten Einschränkungen zu studienorganisatorischen Fragen beraten zu lassen:
Kontakt: barrierefrei@uni-frankfurt.de
https://www.uni-frankfurt.de/86369754/Bereich_Inklusion

Anlauf- und Beratungsstellen an der Goethe-Universität 

18. Oktober 2023

Starker Start
ins Studium 

https://www.uni-frankfurt.de/83577918/Wege_zu_einem_Studium_ohne_Barrieren___Willkommen
https://www.uni-frankfurt.de/83807777/Studium_und_Assistenz
mailto:barrierefrei@uni-frankfurt.de
https://www.uni-frankfurt.de/86369754/Bereich_Inklusion
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18. Oktober 2023

www.starkerstart.uni-
frankfurt.de

18. Oktober 2023

http://www.starkerstart.uni-
frankfurt.de/45043283/Schlüsselkompetenzen
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18. Oktober 2023

Sport und 
Sportwissenschaft(en)

18. Oktober 2023

Teildisziplinen der Sportwissenschaft

Sportwissenschaft

Forschungsmethoden

Sportinformatik

Sportpädagogik

Sportsoziologie

Theorie und Praxis
der SportartenSportpsychologie

Trainingswissenschaft

Sportgeschichte

Sportmedizin

Bewegungswissenschaft

Sportökonomie
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18. Oktober 2023

► Am Sportcampus (Ginnheimer Landstr. 39) sind untergebracht:
• Institut für Sportwissenschaften (aktuell fünf Arbeitsbereiche mit Professor/innen besetzt, zukünftig acht)

• Zentrum für Hochschulsport

Institut für Sportwissenschaften
an der

Goethe-Universität
Fachbereich 05 (Psychologie und Sportwissenschaften)

18. Oktober 2023

Studienmöglichkeiten am IfS

Studiengänge

Bachelor Lehramt

Master Grundschule

Haupt-/ 
Realschule
Gymnasium
Förderschule

Sozialwissen-
schaften Sportwissenschaft mit 

bewegungswissenschaftlich-
sportmedizinischem 

Schwerpunkt
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18. Oktober 2023

Personen und Funktionen

18. Oktober 2023

►Dekanin (FB 05): Prof‘n. Dr. S. Rohrmann
►Prodekan, GD (IfS): Prof. Dr. M. Behringer
►Studiendekan (IfS): Prof. Dr. C. Heim
►Akademische Leitung des B.A. „Sportwissenschaft“: Prof‘n. Dr. K. Zentgraf
►Akademische Leitung des M.Sc. „Sportwissenschaft mit bewegungswissenschaftlich-
sportmedizinischem Schwerpunkt“: Prof. Dr. M. Behringer
►Akademische Leitung des M.A „Sozialwissenschaften des Sports“: Prof. Dr. R. Gugutzer
►Studienberatung B.A.: Dr. M.T. Fleddermann, Dr. G. Hemmling
►Studienberatung M.A. Sozialwiss.:  Dr. F. Ennigkeit
►Studienberatung Lehramt: Dr. S. Haas, Dr. U. Frick
►Studiensekretariat B.A. und M.A.: Frau G. Jablonski
►Gleichstellungsbeauftragte (alle Studiengänge): B. Bredereck

Fachbereich 05
Institut für Sportwissenschaften
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18. Oktober 2023

Mitarbeiter/innen: Professor/innen         

Prof. Dr. 
Chris Englert 

Prof‘n. Dr. 
Karen 

Zentgraf

Prof. Dr. Dr. 
Michael 

Behringer

Prof. Dr. 
Christopher 

Heim

Prof. Dr. 
Robert 

Gugutzer

18. Oktober 2023

►Gymnastik/Tanz M. Zühlke
►Leichtathletik M. Odey
►Rückschlagspiele I Dr. A. Grigereit
►Rückschlagspiele II B. Wieland
►Schwimmen Dr. G. Hemmling
►Turnen S. Löchner
►Zielschussspiele Dr. U. Frick

Fachleiter/innen Sportpraxis
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18. Oktober 2023

Prüfungsamt für BA ist das 
Prüfungsamt Geistes-, Kultur- und Sportwissenschaften

https://www.pgks.de

Kontakt:

Frau Hackenberg
Zuständig für folgende Fächer: Anglophone Literatures, Cultures and Media, Deutsch-Portugiesische Studien, English Studies, 
Italienstudien, Linguistik, Moving Cultures , Romanistik, Sportwissenschaft (B.A. und M.A.)

Prüfungsämter

18. Oktober 2023

Infos und Organisation

https://www.pgks.de/
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18. Oktober 2023

18. Oktober 2023

►„Bachelor of Arts“  

►Sprachanforderungen:  Deutsch und Englisch

►Zulassungsvoraussetzung für den Studiengang: MUSS zur Immatrikulation vorliegen!

►☺ Zeugnis (nicht älter als 6 Monate) über internistische und orthopädische Sportgesundheit
(Formular auf den Seiten des IfS)

►☺ Erste-Hilfe-Kurs (9-stündig)
►☺ Deutsches Rettungsschwimmabzeichen (Bronze)
►☺ Sportabzeichen mindestens Bronze (18-24 Jahre)

B.A. „Sportwissenschaft“ 
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18. Oktober 2023

►Studienumfang:
►☺ 6 Semester
►☺ 180 CP 

►19 Pflichtmodule inklusive Bachelorarbeit (erstrecken sich über 1 oder 2 Semester)

►Prüfungen bestehen aus: 
• MAPs 
• Mündlichen Prüfungen
• Hausarbeiten 
• Sportpraktischen Prüfungen 

►Bachelorarbeit zum Ende des Studiums

„Bachelor of Arts“     

18. Oktober 2023

Exemplarischer Verlaufsplan – 1.Semester 
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18. Oktober 2023

Modul 1
Training und Bewegung  

18. Oktober 2023

► Das Studium ist modular aufgebaut, d.h. ab dem 1. Semester sind 
examensrelevante Prüfungen abzulegen

► Ein Modul ist eine inhaltlich und zeitlich abgeschlossene Lehr- und 
Lerneinheit. Es umfasst ein Set von inhaltlich aufeinander bezogenen 
Lehrveranstaltungen einschließlich Praxisphasen, Projektarbeiten sowie 
Selbstlernzeiten und ist einem vorab definierten Lernziel verpflichtet. 

► Module erstrecken sich auf ein bis zwei Semester.

Tipps zum erfolgreichen Studieren
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18. Oktober 2023

► Die Stoff-Menge eines Semesters ist nicht zu bewältigen, wenn man erst eine 
Woche vor der Prüfung mit der Bearbeitung des Stoffes beginnt

► Stoffbearbeitung muss über das gesamte Semester verteilt werden

Daher: 

► Bereiten Sie Lehrveranstaltungen vor- und nach
► Fragen Sie, wenn Sie Inhalte nicht verstanden haben
► Bilden Sie Lerngruppen, um den Stoff gemeinsam zu bearbeiten
► Verteilen Sie die Prüfungsvorbereitung auf das gesamte Semester

Tipps zum erfolgreichen Studieren

18. Oktober 2023

Organisation, Termine, Aktuelles
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18. Oktober 2023

► Die Prüfungsordnung findet sich unter folgendem Pfad bzw. Link: 
www.pgks.de à Ordnungen à Bachelor à Sportwissenschaft (ab WS2021/2022)

► Oder über die Homepage des IfS: Studienangelegenheiten à Bachelor à Studiumsorganisation

Studienordnungen für Bachelorstudierende à StO. Mono-Bachelor „Sportwissenschaft“ (ab WS2021/22)

Prüfungsordnung

18. Oktober 2023

► https://www.uni-frankfurt.de/49880064/Bachelor

Gliederung in: 

1. Ansprechpartner & Gremien 

2. Prüfungsangelegenheiten 

3. Studiumsorganisation

Homepage IfS (à Bachelor)

https://www.uni-frankfurt.de/49880064/Bachelor
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18. Oktober 2023

► Prüfungsanmeldung über QIS/LSF 

https://www.rz.uni-frankfurt.de/43948665/für_Studierende?legacy_request=1

► Anleitung zu QIS/LSF und Fristen sind auf der Seite des Prüfungsamtes zu finden: 

https://www.pgks.de/ordnungen/sportwissenschaft-bachelor-ab-ws-2021-22/

Anmeldung Prüfung

Wichtig: 

Auch zur Bachelor-Thesis 

anmelden! 

18. Oktober 2023

► Wenn eine Prüfung aufgrund gesundheitlicher Probleme nicht wahrgenommen werden kann, muss die Absage in Form 
eines ärztlichen Attests innerhalb spätestens 3 Tagen erfolgen

► Dafür werden nur Atteste auf dem 
verbindlichen Vordruck akzeptiert:

https://www.pgks.de/faecher/sportwissenschaft-bachelor-ab-ws-2020-21/

BA: Prüfungsabsage durch ärztliches Attest

https://www.rz.uni-frankfurt.de/43948665/f%C3%BCr_Studierende?legacy_request=1
https://www.pgks.de/ordnungen/sportwissenschaft-bachelor-ab-ws-2021-22/
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18. Oktober 2023

►Zu jeder Prüfung ist eine fristgerechte Anmeldung erforderlich! (Elektronisch über das 
Prüfungsamt Sportwissenschaft für BA und MA)

►Nicht bestandene Modulprüfungen und Modulteilprüfungen können höchstens zweimal 
wiederholt werden.

►Erste Prüfung = Hauptprüfung direkt nach der Vorlesungszeit
►Bei Nichtbestehen: Wiederholungsprüfung!
►Bei Nichtbestehen der Wiederholungsprüfung: Letzter Prüfungsversuch

Prüfungsorganisation

18. Oktober 2023

Aktuelles: 
► Aktuelle Informationen finden Sie immer auf der Homepage des IFS 

Anmeldung zu Veranstaltungen 
► Für Praxis- und Theoriekurse (Seminar) muss sich vorher angemeldet werden 

• Fristen beachten!! (Sind auf der Homepage veröffentlicht) 
• Unbedingt zum ersten Kurstermin anwesend sein
• Warteliste: zum 1. Kurstermin nach Kursplätzen fragen; es kann vorkommen, dass Student*innen ihre Plätze nicht wahrnehmen
• Zusatzkurse können in wenigen Fällen angeboten werden; hier bitte auf der Homepage schauen oder evtl. Fachleiter*innen 

ansprechen 
Ansprechpartner*innen: 
► Studiengangskoordination: 
• Dr. Marie-Therese Fleddermann (fleddermann@sport.uni-frankfurt.de) und Dr. Gerlinde Hemmling (hemmling@sport.uni-frankfurt.de)

► Modulkoordination: Informationen finden Sie auf der Homepage des IFS 
► Prüfungen: Prüfungsamt Sportwissenschaft 
► Chancengleichheit und Gleichstellung: Frau Bettina Bredereck
► Spitzensportler*innen: Prof. Dr. Karen Zentgraf
► Familie/Schwangerschaft: Frau Bettina Bredereck

FAQ‘s

mailto:fleddermann@sport.uni-frankfurt.de
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18. Oktober 2023

Corona: 
► Bitte über die Homepage (des IfS) auf dem Laufenden halten 
► Hygiene-Regeln entsprechend den Vorgaben müssen in den Präsensveranstaltungen eingehalten werden 

Fristen: 
► Fristen/ Termine/ Semesterzeiten/ Prüfungszeitraum finden Sie auf der Homepage des IfS

Antrag auf Nachteilsausgleich: 
► Nachteilsausgleich richten Sie bitte an den Studiendekan

Kursbelegung: 
► Sie können sich über QIS/LSF für Kurse anmelden. Weitere Informationen und eine Anleitung finden Sie auf den 

Seiten des IfS (Studienangelegenheiten à Bachelor à Studiumsorganisation)

FAQ‘s

18. Oktober 2023

Lernsysteme, die für das Studium wichtig werden
► OLAT: 
https://www.rz.uni-frankfurt.de/44205282/Lernsystem_OLAT__Hochschulrechenzentrum?legacy_request=1
► Videokonferenzsysteme: 
https://www.rz.uni-frankfurt.de/87260281/Zoom
https://www.rz.uni-frankfurt.de/87260312/Vidyo

Modulspezifische Fragen
► Modulspezifische Fragen richten Sie bitte an die Modulleiter*innen

Prüfungen:
► Prüfungsanmeldung erfolgt über QIS/LSF (und ist immer erforderlich)
► Fristen werden im Laufe des Semesters auf der Homepage bekanntgegeben 
► Fragen zu Prüfungen bzw. Leistungsverbuchungen à an das Prüfungsamt Sportwissenschaft 
► Prüfungen können bei Bestehen nicht wiederholt (verbessert werden) 

Studienordnungen Bachelor (Ab WS 2021/22 und alte Bachelor-Ordnung) 
► Die Studienordnungen und alle relevanten Informationen rund im Ihr Studium finden Sie auf der Homepage des 

Prüfungsamts. Einen Link (zu den Seiten des Prüfungsamts) finden Sie auf der Homepage des IfS (Studienangelegenheiten 
à Bachelor à Studiumsorganisation)

FAQ‘s

https://www.rz.uni-frankfurt.de/44205282/Lernsystem_OLAT__Hochschulrechenzentrum?legacy_request=
https://www.rz.uni-frankfurt.de/44205282/Lernsystem_OLAT__Hochschulrechenzentrum?legacy_request=1
https://www.rz.uni-frankfurt.de/87260281/Zoom
https://www.rz.uni-frankfurt.de/87260312/Vidyo
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18. Oktober 2023

Vorlagen und wichtige Dokumente: 
► Vorlagen (z.B. Anmeldung Abschlussarbeiten, Dokumentvorlage Bachelor-Arbeit, Anmeldung zur Bachelor-Arbeit, etc.) 

finden Sie auf der Homepage des IFS (Studienangelegenheiten à Bachelor à Prüfungsangelegenheiten) 
► Dokumente (Leitfaden Prüfungen; Umgang mit Plagiat) finden Sie Sie auf der Homepage des IFS (Studienangelegenheiten 

à Bachelor à Prüfungsangelegenheiten) 
► Vorlage ärztliches Attest finden Sie auf den Seiten des Prüfungsamtes oder/und auf der Homepage des IFS 

(Studienangelegenheiten à Bachelor à Prüfungsangelegenheiten)

FAQ‘s

18. Oktober 2023

►Vorlesungsbeginn: 16.10.2023

►letzter Veranstaltungstag vor Weihnachten: 21.12.2023
►letzter Ferientag: 05.01.2024 
►erster Veranstaltungstag nach Weihnachten: 08.01.2024 

►Vorlesungsschluss: 09.02.204
►Prüfungszeitraum: 12.02. bis 23.02.2024

TERMINE:  Wintersemester WS 2023/24
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18. Oktober 2023 Goethe-Universität | Instititut für Sportwissenschaften | Einführungsveranstaltung BA Erstsemester 2018/2019 | Prof. Karen Zentgraf & Dr. S. D. Baumgärtner

Mentoring-Programm

18. Oktober 2023

Mentoring für die Sportwissenschaften an der 
Goethe-Universität, Frankfurt am Main

Referenten:
1. Luca Salvatore Rizza, BA Sportwissenschaften (7. Fachsemester)

2. Jan Münzberg, MA Sportwissenschaft mit bewegungswissenschaftlich-sportmedizinischem
Schwerpunkt (1. Fachsemester)



23

18. Oktober 2023

Vorreiter: Goethe Orientierungsstudiengänge

• Natur- und Lebenswissenschaften (O-Modul)
• Sozial- und Geisteswissenschaften (O-Modul)

18. Oktober 2023

Wieso gerade Sport?

Orien&erung in einem interdisziplinären Studium
Vorbilder & Inspira&on
Mo&va&onsanker
Study Skills (Zeitmanagement, Networking, 

Selbstorganisa&on)
Karrieresensibilität & Profilbildung
Zwischenmenschliches



24

18. Oktober 2023

Eckdaten & Termine:

Mentorenteam:

• Luca: 14-tägig ab Freitag 27.10.
12:15 – 13:45 Uhr

• Jan: 14-tägig ab Montag 23.10.
12:15 – 13:45 Uhr

18. Oktober 2023

Fragen gerne jetzt :)



25

18. Oktober 2023

Umbaumaßnahmen
(Campus-Führung durch die Fachschaft)

18. Oktober 2023

Zugänge zu den Hallen während der 
Umbauphase

Rot: Umkleidecontainer und Toiletten 
(ohne Duschen)
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18. Oktober 2023

Umkleide/Zugang Hallen 1 und 2

18. Oktober 2023

Umkleide/Zugang Halle 3
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18. Oktober 2023

Zugang Halle 4 (keine eigene Umkleide)

18. Oktober 2023

Duschen


